
トライアスロンワールドシリーズ横浜⼤会 

報告書 

 

⼤会概要 

• ⼤会名：2025 ワールドトライアスロン・パラトライアスロンシリーズ横浜⼤会 
• 開催⽇：2025 年 5 ⽉ 18 ⽇（⽇） 
• 開催地：神奈川県横浜市・⼭下公園周辺特設会場 
• 競技種⽬：スプリントディスタンス 

 （スイム 0.75km／バイク 20km／ラン 5km） 
• スタート時刻：11:10（ローリングスタート） 

 

成績概要 

• 総合順位：第 3 位（スプリント男⼦総合）🎖 
• 年代別順位：第 1 位（男⼦ 50‒54 歳カテゴリー）🏅 
• 記録タイム：1 時間 09 分 59 秒（⾃⼰ベスト更新！） 

フィニッシュ後は…こんな有様でしたが、昨年より速くなっていました！ 

 

 

 

 

 

 



レース前後のエピソード 

レース前⽇には、モンゴリアン・トライアスリートのバト選⼿にコンディショニングをお願い
しました。その後、妻・由美⼦によるコンディショニングケア中にセラピストである⾝からの
⼀⾔「⾜ができてる！」・・・静かに⼼に⼒をくれました。 

 

⼼の声 

年齢を理由に“無難にこなす”ことは、まだしたくない。 
その分、緊張感は⾼まるが必死に追い求める中にしか得られない成⻑があると感じています。 

抗ってるなぁ、⾃分（笑） 
 

仲間たちとの再会 

レース受付会場では、当⽇を含め多くの仲間たちと再会。 
これも、遠征を積み重ねてきたからこそ味わえる醍醐味です。 

笑顔をくれたみんな、ありがとう！ 

2024 年⼤会の雪辱を果たし、2025 年⼤会で⾒事にリベンジを果たしました。挑戦を続ける姿
勢と仲間とのつながりが、今回の勝因でもあります。 

今後も「プロとしてあきらめない」挑戦は続きます。応援よろしくお願いします！ 

 

フォトギャラリー 

 

 

 

 



 

 


